
CŒURS DORÉS
FERRERO ROCHER

Durée : Portions : Niveau :

5min person Facile

Cœurs Dorés Ferrero Rocher ~ la préparation

Les possibilités sont infinies pour décorer votre table de Saint-Valentin avec ces cœurs en origami fabrication
maison.

Découpez des carrés dans une feuille de papier de bricolage rouge.

Pliez les carrés en deux en superposant deux coins opposés.



Ensuite dépliez le carré et pliez-le de manière à superposer les deux autres coins opposés.

Le carré devrait à présent avoir des plis partant de chaque coin.

Pliez un côté du carré pour obtenir à nouveau un triangle et tournez la pointe sans pli vers vous.

Placez votre doigt dans le pli dans la pointe gauche du triangle et appuyez vers le bas. Ensuite, pliez le milieu de la
pointe sur elle-même. Vous devriez avoir une petite coupe à gauche.

Repliez le papier en triangle et recommencez l’étape 6 de l’autre côté.



Pliez les pointes gauche et droite en les ramenant vers le haut.

Pincez les côtés du pli supérieur de la pointe du milieu sur lui-même.

Ensuite, ramenez le pli supérieur à droite.

Pliez le bout de la pointe du milieu vers l’intérieur.

Pliez les pointes des côtés gauche et droit.



Vous devriez maintenant avoir une coupe en forme de cœur.

Placez un Ferrero Rocher dans chaque coupe en forme de cœur.


