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HUBO: TPYAHO ® npoAb/KUTENHOCT: 2 Yyaca u 30 MUH

y 250 Kan Ha nopuusa

YPOK CTBIKA NO CTbIKA

CBbCTABKM JlewHuKoB naHAULWNAH

PazbbprkanTe anyHnTe 6enTblm U epUTPUTONA 30€[HO, AOKATO Ce MoJyyaT
90 I SMYEH BEATBK TBbPAU BPbX4eTd B CMeCTq, KOrato HagurHete 6prGnKGTG.
50 I EPUTPUTOA
10 ' CMAEHN AELLIHNLIM
80 I' BPALLIHO 3arpenTte ¢pypHaTa Ha 180°C

MNocTaBeTe cMNeHUTE NewWwHULM M 6PALIHOTO B Kyna.

BHuMaTenHo gobaBeTe cMNeHUTE NEeHNLM U BPALIHOTO KbM BTBbPAEHATA
6entbyHa cMec. [TpexBbpneTe cMecTa B TOpOUUKA.

MocTaBeTe ABA PUHraA 3a Kekc (AMameTbp 16 cM) BbpXy XAPTUSA 30 NMeveHe
1 opopmeTe TecToTo Upes puHroseTe. XenaHata gebenvHa e 2 cMm.

MNeyete 3a 15 MUHYTM MK AOKATO
BTOCA gobpe. Tpsabsa ropHaATa yact
HO CNIOAKMLIA A MPY>XUHUPA NEeKO
06pPaATHO, KOFaTO 5 JOKOCHETE C MPbCT.

OcTtaBeTe NOHAULLMNOHUTE A ce
oXNIaaqaT nsy4ano.




60 I' PASTOINEHO MACAO
LLUMTTKA COA

20 I EPUTPUTOA

1 ANMYEH XbATBK

120 I' BPALLIHO

20 [ EPUTPUTOA

50 ' MEKO MACAO
50 I' BEATBLM

45 I' BPALLIHO

10 I' KAKAO HA TIPAX
LLHNTTKA COA
LIOKOAAAOB CITPEN

25 [ HATPOLLEHW AELLHMLUN
25 I TIYAPA 3AXAP

1T TEKTWH

20 ' MACAO

8 I' TAIOKO3EH CHPOIT

2 ' BOAA

MacneHo TecTo 3a oCHOBA

Cmecete 30e4HO BCUYKKN CbCTABKU B CTOSAL, MUKCEP C NMPUCTABKA rpe6no,
AOKATO ce 06p03YBC| rnagko TecTo.

CnoxeTte B XJAA4UIHUK 30 OKOJIO 2 Yacda.

3asuinTe OoXNnaneHoOTOo TeCTO MeXay 2 nucta XapTtua 3a neyeHe. Ako TecToTO
3dnenBa 3d XapTUATa, 1IeKO nNopbceTe C MAJIKO 6pGLIJHO.

MNMon3BanTe puHr c guameTsbp 18 cm,
30 jO U3pEeXKeTe KPbI OT TECTOTO.

MN3pexeTe neHTa ¢ WmMpoumnHa
okono 1.5 cM oT ocTaHaANoTo
TEeCTO U 9 06rbpHeTe OKoNo pvba
HO KpbryeTo, 3a Aa popmMmupare
rpaHuLa.

30Mp036Te TeCTOoTO.

3arpemnte pypHaTta Ha 200°C.
MNMeuyeTe 30MpPA3EHOTO TECTO ANPEKTHO BbB PypHATA 30 10 MUHYTU HA
200°C u nocne Hamanete go 160°C ¢ BeHTUNATOP 3d oue 5 MUHYTU Jo

nony4yasaHe HA 31ATUCTO KGdDFlBO.

OctaBete Ad ce oxnagn HaMbJIHO.

Xpynkaeu kKakaoBu Bapnnuukm

CMeceTe BCUYKU CbCTABKMU Aao dDOpMMpGHe HA rnagko TeCTto C noMowTd Ha
CTOSALW, MUKCeP. OctaBeTte ro MOKPWUTO Aa ce oxnaanm B Xn1agniHUK 3a oKoJ10
4ac.

HaHeceTe oxnageHoTto Tecto Ha
TbHBK C/IOM BbPXY XAPTUSA 30 MeYeHe,
MOMAramKM CU C WNATYNA 30 MeYnBa.

MNMeuyeTte Ha 200°C 3a 6 MUHYTWU.

OctaBete Aa Cce oxnaam HaNbJIHO, NMpeAn Ad ce HANPbCKAT ABeTe CTPAHU C
wokonagos CI'Ipel‘;I.

XpynKaBu NewWwHUKOBU AeKopaumn
CMeceTe 3aXapTa C NeKTnHa.
,D,O6CIBeTe BCUYKN OCTAHAJIN CBbCTABKU U BApEeTe B TUIFAH 3d COCOBe.

OTCTpGHeTe OT Or'bHA U U34YAKANTE Ad ce oxnagu ,qo6pe.



38 [ MASKO

38 [ CMETAHA

1 KBbATBK

15 I' BAXAP

2 ' )KEAATMH

38 [ MAEYEH LHOKOAAA
6 I' AELLUHMKOBA TTACTA

145 I MASAKO

250 [ CMETAHA

60 I' MAEYEH LHOKOAAA
40 I' AELUHMKOBA TTACTA
10 I' )KEAATHH

OdopmeTe U3CTy[EHATA CMEC HO MAJIKK Ton4yeTa ¢ Terno okono 10 r Bcsiko.
CnoxeTe rv Bbpxy XapTus 3d nedyeHe. Heka Mexay TaX MMd SOCTATBYHO
MPOCTPAHCTBO

Meyete Ha 190°C c BKkAtOYEH ' ~\
BEHTMAATOP 30 5 MUHYTU UK [0
3/10TUCTO KadsiBO.

M3uakamTe ga ce oxnagm HAMbHO.

CbXxpaHeTe B XepMeTUYEH Cbf, 30
Aa nsberHete abcopbrpaHe Ha
Bfara.

LLlokonapos kpem 3a ykpaca

HakuncHeTe »xenaTnMHa B MHOroO CTyAeHA BOAA M M3YAKAMTE Ad HOGB6HE.

3arpemnTe MASIKOTO, KPeMA, XbATbKA M 30xapTa B TUraH 3a cocose fo 80°C,
cflef TOBA ro MAXHETE OT OrbHSA 1 fO6ABETE XeNATUHA.

PazbbprkanTe nobpe, 30 aa ce cmecaT xybaBo CbCTABKUTE, O Nocne
n3enTe CMecTa BbpXy JIEWHNKOBATA MACTA U LLOKONAAC.

M3kayanTe WokonagsTt 4a ce pastonu n 6bpKamTe o rMafKocT.

\a Oxnagete gobpe.

Pasbuinte no nonyyasaHe Ha
BTBbPAEH KpPeM 3a fekopauus.

JlewHuKoB KpeM

HakuncHeTe XenatuHa B moBeye CTyAAeHd BOAA U U34aKanTe Ad Ha6bOHe.
CnoxeTe MASIKOTO A4 KUMHE N 6bPKAMTE, [OKATO XENATUHBT Ce PA3TBOPM.
M3neiTe TONNOTO MASIKO BbPXY NEWHNUKOBATA MACTA U LLOKONAAQ.

M3yakanTe WOKONAALT A ce pa3Tonn 1 6bpKamTe 4O MA[KOCT.

Pasz6bunte cmeTtaHaTa 1 gobaseTe
kbM cMecTa. MNonssanTte
NeLHVKOBUSA KpeM BegHara.




dopmupaHe Ha TopTarta

HaHeceTe MANIKO OT NEWHMKOBMS KPEM KbM MAC/IEHATA OCHOBA HA
TopTaTa. CroxeTe XpynKkaBa KakaoBa Babinyka otrope, gobasete owe
NeLHUKOB KpPeM U1 nocne npubasete NaHAMIWLNAHOB 60T OTrope, 30 4d
dopmMMpaTe AOMHATA MOMOBMHA HA TOPTATA.

MocTaseTe AONHNA NAACT HAQ TOPTATA B X1AAUNHWK, 34 A4 ce oxagun ,qo6pe.

MN3nenTe newHNMKOBUS KPeM B
CcUNnKoHOBA $oOpMa U CrioxkeTe
XPYMNKABA KAKAOBA BAda oTrope.
[lobaBeTe olue NeLWHNKOB KpeM,
rnopbceTe C HATPOLUEHU NIeWHNLN U
fobaseTe HoBa BadnaA.

M3neiTe ole NeWHMKOB KpeM BbB GOPMUYKATA, OCTABANKM T CM Bb34yX
otrope. CnoxxeTe NAHAULINAHA OTrope U 3aMpda3eTe.

CrnoxeTte 30MpazeHuUst ropeH

CNIOM BbPXY OXJIOAEHUS [ONEH.
HanpbsckanTte ¢ wokonanos cnpem
W EKOPUPAMTE MO XKEeNAHUE.
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