
フェレロ
ロシェの金のハート

所要時間: ～人分: 難易度:

5分 1 人 かんたん

使うもの
 

赤色の画用紙

ハサミ

フェレロ ロシェ

フェレロ ロシェの金のハート ―

作り方

この折り紙の手作りハートがあれば、バレン

タインデーのテーブルデコレーションのアイ

デアは無限に広がります。

赤色の画用紙から正方形を切り出しま

す。

向かい同士の頂点を合わせ、正方形の

半分に折ります。



一度開いてか

ら、別の向か

い同士の頂点

を合わせて折

ります。

正方形の中に

、向かい同士

の頂点を結ぶ

折り目が2本で

きます。

片方の線に沿

ってもう一度

折って三角形

にし、頂点を

手前に向けま

す。



三角形の底辺

の左側にある

折り目に指を

入れて、押し

下げます。次

に、真ん中の

点で折ると、

左側に小さな

カップの形が

できます。

三角形に戻し

てから、右側

でもステップ6

と同じように

します。

左右の端を折

りたたみます



。

真ん中の点か

ら伸びる表側

の折り目の両

側をつまんで

合わせます。

続いて、右側

の表側の折り

目で折ります

。

中心の点の先

端を内側に折

り込みます。



左右の端を反

対側に折りた

たみます。

ハート形のカ

ップが完成で

す。

それぞれのカ

ップに、フェ

レロ

ロシェを1つず

つ置きましょ

う。


