VALENTINA DIENAS
SIRDS FORMAS KUKA
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Sastavdalas Instrukcijas

1. Olas (ari olu dzeltenumus) un cukuru ar
elektrisko mikseri saputo bloda, lidz iegust gludu

putojosu mikstaru.

Olas 4
2. lIzsija miltus, raugu un sali.
Olu dzeltenumi 2
3. Léni iecila saputotaja maisijuma no apaksas uz
Cukurs 2009 augsu. Pievieno lazdu riekstus. Ar sviestu
ietauko sirds formas veidni (apméram 22 cm
Milti 2009 diametra) un cep 180°C temperatura 45 - 50
minates.
Lazdu rieksti 509
4. Kad kika atdzisusi, to sagriez un pilda ar lazdu
Maizes raugs 69 riekstu krému.
Skipsnina sals 1 5. Ar %0 pasu krému apziez kiku no arpuses un

. ] ) izdekoré malas ar Ferrero Rocher.
Sasmalcinati lazdu rieksti,

Sl 6. Centra kaisa sasmalcinatus lazdu riekstus. No
sarkanas cukura masas izveidojiet nelielu

sirsninu un novietojiet to uz kukas.



