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صاخشأ طسوتم

(8 صصحلا ددع) تانوكملا
 

ا ل ك ع ك ة ا  ل إ س ف ن ج ي ة ا ل م ق ا د ي ر

قدنبلا قوحسم مارج65

ةردوب ركس مارج65

00 نيحط مارج25

ةدئاملا ركس مارج25

ةبئاذ ةدبز مارج25

ةاّلحم ريغ واكاك ةردوب مارج10

ضيب ضايب 3

حلم ،ضيب 2

 

ص ل ص ة ا  ل ت ف ا ح ا ل م ق ا د ي ر

حافت مارج700

عّطقمو رّشقم  

ركس مارج90

اليناف دوع  

حلم  

 

ك ر ي م ة ا  ل م ا س ك ر ب و ن ا ل م ق ا د ي ر

نوبركسام مارج170



ةجزاط ةميرك مارج110

ركس مارج90

ةدبز مارج50

نيتاليج حئارش 5

يرحب حلم

 

ا ل خ ط و ة ا  ل أ خ ي ر ة ا ل م ق ا د ي ر

هيشور وريريف 8

ةنكاد هتالوكوش بلاوق
(مس 5×5) 8

بهذلا ةردوب
ريضحتلا ةقيرط

1. ةيجنفسإلا ةكعكلا

.ةيوئم ةجرد 200 ةرارح ىلع نرفلا ينّخس •

ةردوبلا ركس عم ديج لكشب ضيبلا يقفخا •
.قدنبلا قوحسمو

ىتح ةدئاملا ركس عم ضيبلا ضايب يقفخا •
.ًاكسامتم جيزملا حبصي

.رخآلا ضيبلا جيزم عم ضيبلا ضايب يجزما •

ةردوب ،00 نيحطلا ،ةبئاذلا ةدبزلا يفيضأ •
.حلم ةشرو واكاكلا

ليطتسم) قبط ىلع جيزملا درفب يموق •
.زبخلا قروب ىّطغم (مس 23×25 سايقب

سفنب ةينيصلا يف جيزملا درف بجي •
.ةكامسلا

ةجرد 200 ةرارح ىلع ،نرفلا يف ةينيصلا يعض •
.قئاقد 10 ةّدمل ةيوئم

مث .دربت اهيعدو نرفلا نم ةكعكلا يجرخأ •
 .(مس 5×5) ًاعبرم 16 ىلإ اهيعطق

2. حافتلا ةصلص

.ةقصال ريغ ةالقم ىف ركسلا ينّخس •

روذب فصن عم حافتلا عطق يفيضأ مث •
.حلم ةشرو الينافلا دوع نم الينافلا

كيرحتلا عم ةضفخنم ةرارح ىلع اهيعض •



جرخت ىتح قئاقد 8 ىلإ 7 ةّدمل رمتسملا
.جيزملا نم ةراصعلا

هكاوفلا يلقناو ةرارحلا ردصم نع جيزملا يدعبأ•
 .دربتل اهيكرتاو رخآ ءاعو ىلإ

3. نوبراكساملا ةميرك

.دراب ءام يف نيتاليجلا حئارش يعقنا •

(مارج 10-7) ءام ةقعلم عم ركسلا ةلمركب يموق •
ىتح) ليتس سلناتسلا نم ريبك ءاعو يف

ةميركلا ينّخس .(لمركتيو ركسلا نول لوحتي
.ةدح ىلع

،ًاسناجتم ءاملاو ركسلا حيزم حبصي امدنع •
ةميركلا يفيضأو ةرارحلا ردصم نع هيدعبأ

ىوتسم عافترا نم رذح ىلع ينوك - ةئفادلا
.ةعرسب قرتحيو روفيس هنأل لئاسلا

مث ،ةدبزلا يفيضأ مث ،كيرحتلا يلصاو •
.نيتاليجلا

.يرحبلا حلملا نم ةشر يفيضأ مث دربي هيعد •

يفيضأ ،لماك لكشب ليماراكلا دربي امدنع •
 .يجزماو نوبراكساملا

4. ةريخألا ةوطخلا

ةعاطق يف ةيجنفسإلا ةكعكلا نم ًاعبرم يعض •
نم ةقبط يفيضأ مث ،(مس 5) ةعّبرم زيكوك

(اهنم لكل مارج 40 يلاوح) حافتلا ةصلص
.ةيجنفسإلا ةكعكلا نم رخآ عّبرمب اهيطغو

ةكعكلا ينيزو زيكوكلا ةعاطق ةلازإب يموق •
بلاوق يفيضأ ،حلمملا ليماراكلا ةميركب

.بهذلا ةردوبب ةشوشرملا هتالوكوشلا

اهينيزو زكرملا يف ةميركلا نم ليلقلا يعض •
 .هيشور وريريف نيلارب ةعطقب


